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1. NAMEN

Sportna znacka je natecaj namenjen osnovnim $olam s slovenskim ucnim jezikom v nekdanjin
pokrajinah Trst in Gorica ter osnovni $oli iz vecstopenjskega zavoda v Spetru. Cilj natecaja je
spodbujanje Sportnega udejstvovanja ucencev v slovenskem okolju, Sirjenje zdraveda zivljenjskega
sloga in ustvarjanje stikov med druzinami in slovenskimi Sportnimi drustvi na obmodju, kjer zivimo
slovenci v Italiji. Pri tem bo projekt promoviral drustva vélanjena v ZSSDI, saj bodo dogodki vezani
na lokalno stvarnost in Sportno-kulturno udejstvovanje slovenske narodnostne skupnosti v Italiji.

2. OPIS
Sportna znacka je nastala z namenom, da bi ovrednotila $portne aktivnosti, ki se ze odvijajo na

$olah in spodbudila nastanek novih. Sole, ki pristopijo na natec¢aj Sportne znacke, bodo zbirale
tocke za vsako Sportno aktivnost, ki se je bodo udelezile. Glede na koncni sestevek bodo nagrajene
z bronasto, srebrno ali zlato Sportno znacko ter z uporabnim darilom.

3. TOCKOVANJE

Da bo tockovaje objektivno, bomo opredelili in tockovali Sportne aktivnosti glede na kriterije
opisane v tabeli. Tockovali bomo samo Sportne aktivnosti, ki se odvijajo v slovenscini.

KATEGORIJE AKTIVNOSTI TOCKOVANJE
TeCaje bomo tocCkovali glede na Stevilo
Sportni te¢aj udelezencev:
- 8 tock, Ce se Sportnega tecCaja udelezijo vsi
ucenci
- 4 tocke, Ce se Sportnega tecaja udelezi vecina
ucencev
- 2 tocki, Ce se Sportnega teCaja udelezi samo
en razred
Sola v naravi Za priredbo Sole v naravi bomo dodelili 4 tocke ne

glede na Stevilo udelezencev.

Sportne aktivnosti v organizaciji ZSSDI ZSSDI priredi &tiri aktivnosti namenjene osnovnim
Solam. Dodelili bomo 3 tocke za vsako opravljeno
aktivnost.

Enodnevni Sportni dogodki ali aktivnosti 2 tocki za vsak razred, ki se udelezi aktivnosti ali
dogodka

Sportne rime in $portna risba 1 tocka za vsak sodelujoc razred

Sledi podrobni opis za vsako kategorijo aktivnosti.



a. SPORTNI TECAJ

Sportni tecaj obsega vsaj tri ucne enote. Dodelili bomo:

- 8tock, ce se sportnega tecCaja udelezijo vsi ucenci
- 4 tocke, Ce se Sportnega tecaja udelezi vecina ucencev
- 21tocki, Ce se Sportnega tecaja udelezi samo en razred

Vsebine Sportnega tecaja so stvar dogovora med Solo in izvajalci tecaja. Svetujemo, da se v prvem
trieniju osredotoci delovanje na sledecCe teme: naravne oblike gibanja in igre, atletska abeceda,
gimnasticna abeceda, plesne igre, igre z z0go, plavalna abeceda, pohodnistvo, orientacijski teki.
Priporoclljivo je tudi rolanje, kolesarjenje, smucanje idr. Za Cetrti in peti razred priporocamo
nadgradnjo ze obdelanih tem: naravne oblike gibanja, igre in splosna kondicijska priprava, atletika,
gimnastika z ritmicno izraznostjo, ples, mala kosarka, mala odbojka, mali rokomet, mali nogomet,
plavanje, smucanje, pohodnistvo in dodatne Sportne vsebine, katere izbira je prepuscena Soli.

Termin, lokacija, morebitna ¢lanarina in vadnina so stvar dogovora med organizatorji tecaja in Solo.

Pridrzujemo si pravico, da dodatno ovrednotimo posebno obsirne in bogate Sportne tecaje.

b. SOLAV NARAVI

Sola v naravi predvideva vsaj tri nocitve v centru za obsolske dejavnosti ali hotelu in obsega vsaj &tiri
dni $portnih aktivnosti. Sola v naravi naj zavzema vsaj tri razlicne motori¢ne dejavnosti (npr.
pohodnistvo, plezanje, lokostrelstvo). Upostevali bomo bodisi »zelene tedne« kot »bele tedne« oz.
zimovanja. Solam bomo dodelili stiri tocke, ne glede na $tevilo sodelujocih razredov.

c. SPORTNE AKTIVNOSTI V ORGANIZACIJI ZSSDI

Sodelovanje na aktivnostih ZSSDI je mozno le ob predhodni prijavi preko obrazcev, ki bodo na
voljo na nasi spletni stravi v zavihku “prijave na projekte namenjene solam”.

AKTIVNOST RAZREDI OPIS
Ekipa ZSSDI je zasnovala vadbo z razlicnimi postojankami na
Skokicin termah naravnih oblik gibanja, atletske in gimnasticne abecede ter

vrtiljak 2.0 1,2.,3. iger z zogo.

Prijavijenim Solam bomo posredovali posnetek z navodili (tutorial)

Zaplesi z za izvajanje plesne koreografije. Predviden je plesni nastop
nami! 4.in 5. Cetrtosolcev in petoSolcev med srecCanji turnirja igre med dvema
ognjema.
Dezelno Odvijalo se bo v pomladanskem cCasu, najprej po skupinah na
tekmovanje lokalni ravni (Trst, Kras, Breg, Goriska, Benecija), nato pa Se z
vigrimed 4.in 5. velikim finalnim turnirjem najboljsin Sol. Tockovali bomo udelezbo
dvema na lokalni ravni.
oghjema
Za prijavjena ravnateljstva smo na razpolago za pomocl pri
Sportni dan Vsi razredi organizaciji tekmovalnega ali ne tekmovalnega Sportnega dneva.

Tockovali bomo tudi $portne dneve v organizaciji drustev.
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d. ENODNEVNI SPORTNI DOGODKI ALI AKTIVNSOTI

Za vsako enodnevno Sportno aktivnost bo Sola prejela tocko ne glede na Stevilo sodelujocih
razredov. Primeri enodnenvih aktivnosti:

- Udelezba na prakti¢ni predstavitvi dejavnosti $portnega drustva velanjenega ZSSDI

- Udelezba na tekmo (kompetitivne ali promocijske narave) (npr. orientacijski tek idr. )
- Pohod v naravo

- Ogled sportne tekme

- Obisk stojnice ZSSDI na Bacolani

- Drugo..

Izjema: toCkovali bomo tudi udelezbo na vecdjih Sportninh manifestacijah, ki se odvijajo v italijanskem
jeziku kot so npr. Vivicitta in Trieste Spring Young.

e. SPORTNE RIME IN SPORTNA RISBA

V sklopu Sportne znacke smo predvideli tudi likovni oz. literarni natecaj. V risbi oz. rimah naj u¢enci
prikazejo oz. opisejo svoje najljubSe Sportno dozivetje. Predvideli smo likovno umetnino za prvi
trieniji in krajSe verze v rimi za 4. in 5. razred. UCno osebje naj po lastni uvidevnosti izbere katera
oblika je bolj primerna za svoj razred. Priznanja Sportne znacke bomo izoblikovali na podlagi
najboljSe risbe ter ga obogatili z najboljso rimo.

4. VPIS NA NATECAJ SPORTNA ZNACKA

Sodelovanje na natecaju Sportne znacke je mozno le ob predhodni prijavi. Prijavnica je na voljo na

nasi spletni strani v zavihku “prijave na projekte namenjene Solam” — prijavnica za Sole na projekt
Sportna znacka ZSSDI 2024/2025.

5. OVREDNOTENJE AKTIVNOSTI

Za pravilno registracijo aktivnosti vas prosimo, da izpolnite kratek vprasalnik “prijave na projekte
namenjene $olam” — registracija dejavnosti v sklopu natecaja Sportna znacka ZSSDI. Registracija
je popolna, ko nalozite tudi skupinsko fotografijo v kateri je prepoznavna aktivnost. Za Sporte tecaje
in enodnevne Sportne aktivnosti je potrebno, da nalozite tudi izpolnjeno polo vaditelja. Pole so vam
na voljo na nasi spletni strani v zavihku “prijave na projekte namenjene Solam”.

Aktivnosti v organizaciji ZSSDI ni potrebno prijaviti. Ravno tako $portne rime in $portne risbe. Izdelke
dostavite uradom v originalu.



6. ZNACKE IN KRITERJI

a.  KRITERIJ ZA BRONASTO SPORTNO ZNACKO

Sola zbere vsaj 10 toc¢k od katerih:

Vsaj 2 tocki za Sportne tecaje, torej vsaj en razred se udelezi Sportnega tecaja
Vsaj 3 tocke za $portne aktivnosti v organizaciji ZSSDI, torej $ola pristopi k vsaj eni aktivnosti
Vsaj 5 tock iz ostalin dejavnosti (enodnevni Sportni dogodki ali aktivnosti, Sola v naravi, Sportna
umetnina). Spomnimo da:

Enodnevni Sportni dogodki doprinesejo 2 tocki za vsak sodelujoc razred

Priredba Sole v naravi doprinese 4 tocke ne glede na Stevilo udelezencev

Sola pridobi 1 to¢ko za vsak razred, ki sodeluje na $portni rimi oz. $portni risbi

b. KRITERIJ ZA SREBRNO SPORTNO ZNACKO

Sola zbere vsaj 17 tock od katerih:

Vsaj 4 toCke za Sportne teCaje, torej veCina ucenceyv se udelezi Sportnega tecaja
Vsaj 6 tock za $portne aktivnosti v organizaciji ZSSDI, torej $ola pristopi k vsaj dvema
aktivhostima
Vsaj 7 tock iz ostalih dejavnosti (enodnevni Sportni dogodki ali aktivnosti, Sola v naravi, Sportna
umetnina). Spomnimo da:

Enodnevni sportni dogodki doprinesejo 2 tocki za vsak sodelujoc razred

Priredba Sole v naravi doprinese 4 tocke ne glede na Stevilo udelezencev

Sola pridobi 1 to¢ko za vsak razred, ki sodeluje na $portni rimi oz. $portni risbi

c. KRITERIJ ZA ZLATO SPORTNO ZNACKO

Sola zbere vsaj 26 tock od katerih:

Vsaj 8 tock za Sportne teCaje, torej vsi ucenci se udelezijo Sportnega teCaja
Vsaj 9 tock za $portne aktivnosti v organizaciji ZSSDI, torej $ola pristopi k vsaj trem aktivnostim
Vsaj 9 tock iz ostalin dejavnosti (enodnevni Sportni dogodki ali aktivnosti, Sola v naravi, Sportna
umetnina). Spomnimo da:

Enodnevni Sportni dogodki doprinesejo 2 tocki za vsak sodelujoc razred

Priredba Sole v naravi doprinese 4 tocke ne glede na Stevilo udelezencev.

Sola pridobi 1 to¢ko za vsak razred, ki sodeluje na $portni rimi oz. $portni risbi
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